
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

発行：令和４年４月１日  

児童発達支援 

桜の花が一斉に開花し、公園の木々が淡いピンクに包まれ春らしさ一杯の中で新年度がスタートし

ました。これから一年間、たくさんの人に出会いたくさんの物事に挑戦し、みんなで一緒に成長し楽

しく過ごしていきたいと思います。 

さて、子どもたちにとって４月は、入園・進級の喜びと同時に、新しい環境のなかで不安な気持ち

が入り混じり、これまでできていたことが一時的に上手くできなくなることも予想されます。そんな

時は焦らず、振り返りの気持ちで一緒に取り組み、一つ一つの小さな「できた！」をたくさん褒めて、

「一人でできたよ！」と感じることができるように寄り添っていきたいと思います。ご家庭でも温か

く見守り、お子様のお話に耳を傾けて、お子様の不安が少しでも和らぐよう声をかけてくださいます

ようお願いします。ご家庭や学校や幼稚園・保育園で何か気になることやお困りごとがございました

ら、いつでもご気軽に「みずのき」までご相談ください。 

一日「一感動」「一サプライズ」！ 
～ 子どもたちの感動を創る ～ 

児童発達支援では今月も運動や制作、それぞれの机上課題に元気よく取り組んでいます。今月

の活動前の体操（準備運動）では『おかあさんといっしょ』で流れていた『いえイェイ』をしま

した。やっぱり皆さん耳馴染みな曲と言う事もあり、いつも以上に笑顔で元気いっぱい踊って

くれる様子がありました。そして新学期も近づいてきてまいりました。それぞれまたひとつお

兄ちゃんお姉ちゃんになるという事で、名前を呼ばれたら元気よく「はいっ！！」と右手を垂

直に挙げたお返事（スタッフのお手本）の姿を見てもらうと、子ども達の小さな体からは思い

もよらない元気なお返事で返してくれました。新学期からもたくさんの事を学び大きく成長し

ていく姿を楽しみにしているスタッフ一同です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人慈孝会 みずのき 

 

 

〒892-0871 

                                                     鹿児島市吉野町 5651‐2  

                                                   ☏０９９－２９５－３８２２ 
                                                   Email:mizunoki@jikoukai.ed.jp 

放課後等デイサービスでは下校時間が早かった事もあり、裏山や外での活動を多く取り入れら

れた 3 月となりました。普段は室内でマットやハードルなどの運動用具を使用し、外で元気い

っぱい走り回ったり木のぼりなどで身体を大きく動かす事をイメージした内容に取り組んでい

ますが、実際に外で木のぼりやボルダリングなどに取り組むと気持ちもリフレッシュされその

後の机上課題への取り組みがスムーズであったり、集中力が長く続く様子が感じられました。

色々と制限をされてしまう辛い時期でもありますが、感染対策をしっかりと行いながら子ども

たちが安心してプログラムに取り組んで行けますよう新年度に臨んでいきたいと思います。 

放課後等デイサービス 

福祉サービスやサービスのご利用、お子様の

発達などお困りの事などございましたら、い

つでもお気軽にご相談ください。 

氏  名 ：田原 大二郎 

職  種 ：理学療法士（非常勤） 

              ※所属：コンディショニングスペース IDOCO 

スポーツ歴：ソフトボール・サッカー・バレー・ゴルフ 

特   技：プログラミング（勉強中） 

一  言 ：はじめまして。12 月からみずのきに携わらせていただいています。こ 

れまで医療現場やスポーツ現場で理学療法士やアスレティックトレー 

ナーとして活動してきました。療育の現場はこれまでとは違った気づ 

きや学びがあり、お子さんたちと一緒にいろいろなことを学ばせてい 

ただいてます。医療者としての視点も交えながら、お子さんたちがみず 

のきで楽しい時間を過ごせるように取り組んでいきますので、よろし 

くお願いします。 

スタッフ紹介 



担当：福崎 


