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11 月 16 日（水）に消防署立ち

合いのもと火災避難訓練を行い

ます。当日は避難の様子を見てい

ただき、消火訓練・消防車の見学

をする予定です。 

10：00 に訓練開始の予定ですの

で、９：30 までには登園をして

ください。 

ご協力よろしくお願いします。 

肌に感じる風もすっかり涼しく、夕暮れもすっかり早くなり、秋の深まりを感じるようになりま

した。しかし、ここは南国鹿児島！11 月でもちょっと体を動かすと汗ばんでしまうことも…。 

秋は天気が変わり易く、一日のうちでも朝晩と日中との温度差が大きい為体調を崩す事が多くな

りがちです。これからやってくる本格的な冬に向けて、風邪に負けない丈夫な体作りを心がけま

しょう。園でも子ども達の健康には十分配慮しながら保育を進めていきたいと思います。「早寝、

早起き、朝ご飯をしっかり食べる」ご協力お願い致します。 

 

11 月 15 日は「七五三」です。女の子は 3 歳と 7 歳、男の子は 3 歳と 5 歳で無事な成長に感

謝し、これからの将来と長寿を願う行事です。園でも、子どもたちが千歳あめ袋を制作し、皆の

成長と幸せや健康を願う、大切な行事ととらえています。 

 

 

12/6（火） リトミック（未満児） 

12/15（木） 愛情弁当の日 

12/17（土） 発表会 

12/19（月） 誕生会 

12/20（火） リトミック（以上児） 

12/21（水） 読み聞かせ（りとるコアラ） 

12/22（木） クリスマス会 

12/27（火） もちつき大会 

 

むし歯予防には、子どものころから、歯磨きの習慣

と自分でむし歯に気を付けようとする姿勢を身に付

けていくことが大切です。「いい歯の日」をきっかけ

に、もう一度、ご自宅での仕上げ磨きや歯磨きチェ

ックを見直し、毎日の習慣にしていきましょう。ま

た、むし歯ができてしまったときは、早めに見つけ

てしっかり治療を受けることが大切です。 

子どもたちのかわいい歯を守って 

あげましょう。 

お 願 い 

★お昼寝の時に使用する掛布団類など、少し厚手のものの準備をお願いいたします。 

★寒くなってくると、どうしても厚着になりがちです。しかし、子どもたちはたくさん動くた

め、厚着だと沢山の汗をかき、汗が原因で風邪をひいてしまうこともあります。そのため、重

ね着などで、気温に合わせて衣服の調整ができるようにしてください。また、できるだけ薄着

で過ごせるようにお願いします。 

は な ぶ さ の 子 ど も 

※やるきのある子ども 

※やさしさのある子ども 

※かしこさのある子ども 
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11/1（火） リトミック（以上児） 

11/4～５  お泊り保育（にじ） 

11/8（火） ママブラスみゅう（演奏会） 

11/15（火） リトミック（未満児） 

11/17（木） 誕生会 

11/18（金） 玉ねぎ植え（ひかり） 

11/20（日） サッカー大会（にじ） 

11/21（月） マミーズ（観劇会） 

11/22（火） リトミック（以上児） 

11/24（木） 愛情弁当の日 

11/30（水） 読み聞かせ（りとるコアラ） 

自然は子どもたちのように様々な表情を見せてくれます。冬を前に自然が輝きを増す豊かな季節

です。そんな秋を感じに、親子で山や川など自然に足を伸ばしてみませんか？色づいた落ち葉を

踏みしめる音や、虫の声を聞き、木々を揺らす爽やかな風…。自然のなかの音や色、形、におい、

自然の美しさを発見し、五感で感じる体験は、きっと子どもの感受性を高めると思います。園で

も、どんぐり探しや落ち葉拾いなど戸外で沢山の自然を感じ、自然と楽しく遊びたいと思います。 

12/29～1/3 年末年始は 

休園になります 

お芋掘りについて 

芋ほりがあいにくの天気のため 11 月 2 日（火）に延期となって

います。汚れてもよい服装で登園させてください。 


