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9/6 （火）リトミック（未満児） 

9/15（木）愛情弁当の日 

9/17（土）運動会 

9/20（火）リトミック（以上児） 

9/21（水）読み聞かせ（リトルこあら） 

9/28（水）誕生会 

9/29（木）秋野菜植え（ひかり） 

9/30（金）おじいちゃん・おばあちゃんの集い 

夏の疲れがたまっていませんか？ 

９月は少しずつ夏の暑さが和らいできますが、そ

んな時期は疲れがでやすく体調を崩しやすくなる

季節です。毎日元気に過ごすためにも、しっかり

食べて、睡眠・休息をゆっくりととることが大切

です。子どもたちが健康に過ごせるよう、体調管

理をよろしくお願いします。 

 

 

敬老の日にちなんで、9月30日（金）に「おじいちゃん・おばあちゃんの集い」を開催しま

す。保育園では開園4年目で初めての取り組みになります。いつも優しいおじいちゃん・おば

あちゃんと楽しく遊び、ふれあえるような企画を準備して、お待ちしております！ 

 

 

10/4（火） リトミック（未満児） 

10/5（水） 交通安全教室（以上児） 

10/6（木） 言葉の教室（にじ） 

10/13（木） 人形劇鑑賞会 

10/18（火） リトミック（以上児） 

10/19（水） 読み聞かせ（リトルコアラ） 

10/20（木） 誕生会 

10/27（木） 愛情弁当の日 

10/28（金） お泊り保育（にじ） 

皆様へ義援金のお願いをしましたとこ

ろ、７，７７５円の浄財が集まりました。

この浄財は九州保育三団体協議会を通

じ、被災地域の保育施設の復旧や保育備

品・生活用品等の購入、そして子どもた

ちのために役立てて 

いただきます。 

ご協力ありがとう 

ございました。 

ここ数日の吹き抜ける風に、さわやかな秋の気配を感じるようになり、夏の終わりを実感していま

す。今年の夏は本当に暑い日ばかり。でも、水あそびにそうめん流し、夏野菜の収穫などたくさん

の夏の思い出を作ることができました。さて、今月より運動会に向けての練習が本格化していきま

す。子どもたちは体を動かすことが大好きで、運動会をとても楽しみにしています。そのため、子

どもたちが無理なく楽しく運動ができるよう各年齢や一人ひとりに合わせて職員間で協力・連携し

ていきたいと思いますので、保護者の皆さまからのご要望などがありましたらお声掛けください。 

また、秋は外で体を動かすのに、とってもいい季節。運動会の練習ばかりではなく、子どもたちの

成長に伴い、それぞれが楽しく夢中になれる遊びを、それぞれの年齢に合わせて取り入れていきた

いと思います。 

 

9 月 17 日（土）はいよいよ運動会です！運動会に向けて各クラス練習が始まり、子どもたちの

気持ちもどんどん盛り上がってきています。 

ほし組さんはかわいく、愛嬌たっぷりに行進やおゆうぎ、イス体操の練習に取り組み、ひかり組

さんは元気いっぱいの行進に可愛いおゆうぎ、楽しくバルーンに取り組んでいます。にじ組さん

は年長児だけあっての力強い行進にテキパキとした組体操、保育園のリーダーとして頑張ってく

れています。つき１・つき２・そら組さんたちといえば、開会式での体操がとっても大好き！音

楽が流れると可愛く体操が始まり、かわいい掛け声が聞こえてきます。運動会当日は様々なハプ

ニングがあるかもしれませんが、子どもたちの伸びやかな姿やかわいい姿をお見せできればと思

っていますので、温かな目で見守り、ご声援いただければと思います。 

運動会に向けての活動や、戸外での遊びが増えてきます。そこで、子どもさんの靴のサイズなど

の確認をお願いします。子どもの足は、あっという間に大きくなってしまいます。足に合わない

靴をはいていると、足の骨や体のバランスにも悪い影響がでてきますので、足に合った靴を履か

せるようお願いします。また、サンダル・クロックスなどは運動などには適しませんので、保育

園には履いてこないように改めてお願いいたします。 


