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２月えんだより 

 

インフルエンザの流行があちこちから聞こえてきます。集団生活において感染症の流行は避けられ

ない面もありますが、「感染を拡大させない」という点では、予防の徹底がポイントになります。園

では、うがい・手洗い・消毒・換気など、基本的な予防策を講じて、感染拡大の防止に努めます。 

インフルエンザは、発症した次の日から 5 日間、解熱した次の日から 3 日間は、登園停止です。ご

家庭でも、うがい・手洗い、体調の悪い時は早めに受診するなど、感染予防にご協力ください。 

 

 

2/1（水）  リトミック（未満児） 

2/3（金） 節分 

2/8（水） 防犯教室 

2/15（水） リトミック（以上児） 

2/16（木） お店屋さんごっこ 

2/18（土） 卒園児の集い 

2/22（水） 読み聞かせ 

2/23（木） 愛情弁当の日 

2/24（金） 誕生会 

2/26（日） サッカー大会 

 

 

3/3（金） ひなまつり 

3/4（土） 新入園児説明会 

3/7（火） リトミック（未満児） 

3/15（水） 誕生会 

3/18（土） 親子遠足 

3/21（火） リトミック（以上児） 

3/22（水） 読み聞かせ 

3/25（土） 卒園式（延長保育が実施できません） 

3/30（木） お別れ会 

3/31（金） 休園（新年度準備のため） 

2 月 4 日は立春と、季節の節目がやってきます。ここから徐々に春に向かっていきますが、

寒さはもう少し続くと思います。 

1 月 23 日（月）は、保育園の周囲のお家の屋根はうっすらと雪化粧。昨年のような雪には

見舞われませんでしたが、子どもたちは大喜び！朝から園庭でうっすらと積もった雪を集

め、雪合戦をしたり、小さな雪だるまを作ったり、大きなお口を開けて舞い散る小雪を食べ

ようとしたりしていました。園庭の雪を使い切ってしまうと、登園してくる車に積もった雪

を「車の上の雪ください！」と雪遊びに夢中になっていました。南国鹿児島での貴重な雪遊

びの体験を、ほんのわずかでしたが楽しんだ子どもたちでした。 

2 月も寒さに負けず、子どもたちとたくさん遊びたいと思います。 

 

保育参観ありがとうございました 

体を動かすことが大好きな子どもたち。いつも拓弥先生と楽しみながら体育あそびに取り組んでいま

す。そんな様子を見ていただきたいと思い、1 月の保育参観ではクラス活動とあわせて体育あそびの

時間を設けています。 

3 歳未満児の小さいお友だちには「どんな動きが子どもの成長に繋がるかな」と考え、3 歳以上児の

大きなお友だちには「体を動かすのって楽しいな！鉄棒や体操も面白い！」と思えるように、そして

何よりも幼い時期から多種多様な動きを経験し、心も体も“たくましい”子どもになって欲しいとの

思いで取り組んでいます。普段、そら組、つき 1 組では体育あそびとしての時間は設けていません

が、保育の中で色々な動きが取り入れられるように工夫をしています。 

子どもの成長に必要な体力が身に付けられるよう、ご家庭でも親子一緒に体を動かし、楽しい時間を

設けてくださいね。 

 

3 月の土曜日のお預かりについて（お願い） 

3/4（土）、3/25（土）は新入園児説明会及び卒園式のため、お仕事などによりご家庭で過ごす

ことが難しい園児のみのお預かりとさせていただきます。なお、卒園式には「ひかり組」は出席

をお願いしますので、式終了後のお迎えをお願いします（詳しくは 3 月にお知らせします）。ま

た、3/18（土）は親子遠足になっております。年度末でお忙しいかと思いますが、お仕事のご

都合などよろしくお願いいたします。（4/1 も入園式を予定しております） 

 

2 月 3 日は節分の日です。「おには外、福は内！」

と豆をまきながら、病気や厄災などを追い出す行

事です。子どもたちの心の中にいる、泣き虫おに、

怒りんぼおに、病気おに、いたずらっこおに。 

さぁ、今年はどんなおにを退治しようかな？ 

園での着替えについて 

園での日中の過ごし方を見直し、これま

で給食後に毎回行っていた着替えを、こ

れからは『活動や給食で汚れたとき』に

行うようにします。そのため、これから

は「汚れた衣服を持ち帰った際に、新し

い衣類を持たせる」ようお願いいたしま

す。なお、お着替えの練習などもしっか

りと保育の中で取り入れていきますの

で、ご理解のほどよろしくお願いいたし

ます。 


